MES RECORDS

50 100 | 1000 50H Poids | Disq | Jav. | Mart.
ANNEEs | BENJAMINS F/G r/6 | Fre F/G Haut. | Long. | T.saut | Perche
1ére année
2éme année
50 100 ] 1000 | 2000 F | 50H | 80OH 100H 200H Poids | Disq | Jav. | Mart.
MINIMES F/G r/6 | Fre | 30006 | Fre F/G G F/G Haut. | Long. | T.saut | Perche
1ére année
2éme année
100 | 200 | 300 800 1500 | 3000 | 110H 6 | 320H | 1500 Poids | Disq | Jav. | Mart.
CADETS | e | ke | Fr6 | Fre | Fr6 | 6 | 100HF | Fre | ste |HouT- | Long. | T.saut | Perche
1ére année
2éme année
100 | 200 | 400 800 1500 | 3000 | 110H 6 | 400H | 3000 Poids | Disq | Jav. | Mart.
JUNIORS r/6 | F/e | Fle F/G F/G G 100H F F/G st G Haut. | Long. | T.saut | Perche
1ére année
2éme année
3m année
SENIORS

F = Filles / G = Gargons
Inscrire vos temps au 10éme de seconde si temps manuel
Inscrire vos temps au 100éme de seconde si temps électrique
Exemple au 50 M : 8" 9 (TM) et 8" 92 (TE)




